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"Aquel que preside miró hacia delante, a los hijos de los hombres… El vio la luz de ellos 
… La Senda recorre un círculo a través de los doce grandes Portales y, ciclo tras ciclo, 
los Portales se abren y los Portales se cierran… 

… ¿Quién es esa alma sobre el Sendero de la vida, cuya luz puede ahora ser vista 
oscuramente? 

… Esa es el alma que, en el Sendero de la vida, experimenta y busca la clara luz que 
brilla desde el Alto Sitio" 

El Tibetano. Los Trabajos de Hércules, Alice A. Bailey 

 

 

 

 



… Y será desde el instante en el que cada uno de nosotros recite este fragmento de la 
obra sobre Los Trabajos de Hércules, que comenzará este Viaje Iniciático alrededor de 
la Rueda Zodiacal, y su exploración a través de los Doce Signos y energías Zodiacales… 

La Mitología Clásica nos ofrece la oportunidad de acercarnos a este episodio de la vida 
de Hércules en el que 12 Trabajos le fueron encomendados. Doce hazañas que le 
llevarían, mediante su realización, a comprender y tomar conciencia de su doble 
naturaleza, divina y humana, como una única realidad existente… un Hércules 
mitológico… un Hércules interior vivo en cada uno de nosotros… Siendo lo de Afuera y 
lo de Adentro una misma cosa… una misma realidad. 

Uniremos lo mitológico con lo astrológico, alquímico e iniciático… Doce Trabajos que 
nuestro Hércules interior irá vivenciando, Portal tras Portal, paso a paso. 
Desvelándonos aquellos misterios, acerca de uno mismo y la Vida, que se pudieran 
encontrar más allá del mundo de la Ilusión y la Forma dentro del cual, cada experiencia 
humana de vida se dibuja y materializa. 

Será así como en el transcurso de la Formación y en la exploración que iremos 
realizando de cada uno de los Trabajos, que irán emergiendo en el tránsito por cada 
Portal… dones, habilidades, cualidades y virtudes… que cada Signo Zodiacal pareciera 
querer ofrecernos en el despertar de nuestra conciencia interior.   

Comprendiendo así que quizás y el Sendero que recorrió Hércules en su momento, 
pareciera no dejar de ser de algún modo el Sendero que cada uno de nosotros, a nivel 
experiencial evolutivo, pudiéramos recorrer y explorar una y otra vez, a lo largo de 
toda nuestra vida.  

Será desde ese lugar de entendimiento profundo, que nuestra doble naturaleza, divina 
y humana, irán paso a paso, acercándose y conformándose en una única realidad. 
Permitiéndonos así saber más de nosotros mismos, de nuestra naturaleza esencial y 
del momento existencial en el que nos podríamos encontrar inmersos. 

Nos adentraremos en el trabajo desarrollado por Alice A. Bailey en su obra Los 
Trabajos de Hércules… enlazando dicho trabajo con todo el universo de lo Simbólico 
recogido en Textos antiguos alquímicos… con Textos recogidos de la Obra de Edward 
Bach y de lo que el Mándala de la Terapia Floral Evolutiva y los remedios florales 
alcanzan a revelarnos… con lo que la Astrología Humanista y Evolutiva desarrolla en 
ese Viaje del Héroe que cada uno de nosotros lleva a cabo en esta encarnación… Y por 
último, con lo que la Astrología Cabalista y su reflejo en el Árbol de la Vida, desde el 
Mundo de la Emanación hasta el Mundo de la Acción viene a anunciarnos…  

… Siendo todo un único mensaje, una misma cosa, una misma realidad viviente… Una y 
otra vez a lo largo del no tiempo… 

… Un viaje iniciático… de silencio interior… de búsqueda y encuentro con la Fuente de 
Vida que habita en cada uno de nosotros… 

 



Fechas, Horarios y Precios: 

Ø Fechas 2026/27: 

• 20 MAR 
• 17 ABR 
• 15 MAY 
• 05 JUN 
• 03 JUL 
• 24 JUL 
• 11 SEP 
• 02 OCT 
• 06 NOV 
• 11 DIC 
• 15 ENE 
• 12 FEB 
• 12 MAR 
• 09 ABR 

Ø Precio:  

 60 € al mes durante 14 meses. 

Ø Horarios:  

 La Formación consta de 14 encuentros formativos On Line vía Zoom que 
 tendrán lugar los viernes de 16:00 a 20:00 horas ESP  

Formato y Material: 

Ø Acceso a material de apoyo a través del Aula Virtual.  

Ø Acceso indefinido a las grabaciones dentro del aula virtual. 

¿Cuál es la metodología de Trabajo que se seguirá durante la Formación?   

Desde el inicio de la Formación, nos adentraremos en todo el Universo de lo Simbólico 
que la Mitología, la Astrología Esotérica y Cabalista, la Terapia Floral Evolutiva y la 
Alquimia nos ofrecen a través de sus Textos, Escritos y secuencias de remedios florales 
relacionadas con cada una de las energías zodiacales. Será el despertar a esa mirada 
simbólica de la realidad, lo que facilitará que poco a poco, en cada uno de nosotros 
pueda irse desvelando el mensaje oculto tras cada experiencia de vida. 

La Formación es eminentemente práctica y muy vivencial. A través de su realización, lo 
que trataremos es de restablecer ese puente de comunicación entre nuestra 
personalidad humana y la personalidad divina que habita en nuestro interior. De tal 



forma, que nuestra expresión exterior pueda poco a poco ir conformándose en un fiel 
reflejo de nuestra Esencia y Ser interior, a cada instante de nuestra vida.  

Por otro lado, para cada uno de Los 12 Trabajos que Hércules realizó, se propondrá un 
trabajo meditativo que nos ayudará a explorar todo ese universo latente en cada 
Portal. Dones, habilidades, cualidades y virtudes que cada uno de los Doce Signos del 
Zodiaco, nos pudieran estar proponiéndonos integrar como parte de nuestra 
naturaleza esencial. Abriéndose también la posibilidad durante la Formación, de poder 
explorarlos a través del Universo que el Mándala de la Terapia Floral Evolutiva y las 
Flores de Bach nos ofrecen en referencia a cada uno de los arquetipos celestes. 

Este Viaje propone adentrarnos a través de lo astrológico, mitológico y alquímico en 
las dimensiones más profundas de nuestro Ser, aquellas que se pudieran sentir libres 
de trabas para ser percibidas. Para desde ahí, poder comprender desde una mayor y 
más amplia perspectiva, la Naturaleza esencial y existencial del ser humano. 

… Es el Viaje del Héroe que a través de la Rueda Zodiacal nos llevará a reconocer a 
nuestro Hércules interior, donde lo divino y humano que conforman nuestra 
personalidad, pudieran expresarse libres de cualquier limitación, bloqueo u 
obstáculo…  

Contenidos: 

1. Una primera aproximación a la Formación de Los 12 Trabajos de 
Hércules: La mirada simbólica en lo mitológico, astrológico y 
astronómico. Los Doce Signos Zodiacales. La mirada de Edward Bach 
y su vía iniciática autoexplorativa dentro del Mándala de la Terapia 
Floral Evolutiva. La Alquimia aplicada a la Gran Obra. Las Doce Llaves 
de la Filosofía. El Universo Astrológico y el Árbol de la Vida dentro de 
la mirada de la Astrología Humanista Cabalista 

2. Trabajo I. La captura de las Yeguas devoradoras de Hombres. 
3. Trabajo II. La captura del Toro de Creta. 
4. Trabajo III. Recogiendo las Manzanas de Oro de las Hespérides.  
5. Trabajo IV. La captura de la Gama o Cierva Sagrada.  
6. Trabajo V. Matando al León de Nemea. 
7. Trabajo VI. Apoderándose del cinturón de Hipolita. 
8. Trabajo VII. La captura del Jabalí de Erimanto. 
9. Trabajo VIII. Destruyendo la Hidra de Lerna.  
10. Trabajo IX. Matando a las Aves de Estinfale. 
11. Trabajo X. Matando a Cerbero. 
12. Trabajo XI. Limpiando los Establos de Augías. 
13. Trabajo XII. La Captura de la Manada Colorada de Gerión. 
14. La Templanza de la Gran Obra. La contemplación del Sendero 

Iniciático. 



A quien va dirigido: 

Ø A toda persona interesada en profundizar, conocer y saber más acerca de sí 
misma, de la naturaleza de sus vínculos y de las experiencias de vida. 

 
Condiciones de la Formación: 

Ø No es necesario tener conocimientos previos de Astrología ni de Terapia Floral 
Evolutiva para el trabajo que proponemos en la Formación. La Astrología y el 
Mándala de la Terapia Floral Evolutiva, se harán vivos a nivel de entendimiento, 
al entrar en contacto con la naturaleza profunda de cada uno de los Trabajos de 
Hércules. 

Ø Las meditaciones serán trabajos a nivel de prácticas formativas que el alumno 
podrá realizar o no, de manera voluntaria, para adentrarse dentro del Universo 
de lo Simbólico. Aunque si nos gustaría señalar, que su realización resulta 
altamente recomendable para acceder al sentido profundo, a nivel de 
comprensión e integración, del trabajo interior en uno mismo que se activara e 
iniciara de manera simultánea a cada paso que demos en cada uno de los 12 
Trabajos de Hércules.  

Ø El contenido del curso se adaptará a las necesidades del grupo. La dirección se 
reserva la posibilidad de modificar cambios en el programa para mejorar la 
formación y adaptación al nivel del grupo en cuestión. 

Ø La dirección se reserva el derecho de admisión a la formación. 

Imparte: 

Carolina Aguado Palop.  

Astróloga y Terapeuta Floral. Desde hace 8 años, mi camino en la Astrología confluyó, 
en tiempo y espacio, con la Terapia Floral Evolutiva según el modelo de Luis Jiménez. 
Es desde entonces y a partir de una mirada integrativa, que en mi enfoque a nivel 
profesional se combinan y fusionan ambas herramientas, sin existir la una sin la otra, 
poniéndolas al servicio y alcance de cada persona que pueda necesitarlo. 

Licenciada en Ciencias Empresariales (1997). Desde entonces y hasta hace unos diez 
años aproximadamente, mi actividad profesional se centró principalmente en el 
ámbito empresarial de la Dirección Financiera y Gestión de Recursos Humanos. 

Desde hace 10 años, fue mi inquietud, interés y búsqueda de significado profundo de 
la vida y el comportamiento del ser humano, lo que me llevo a dirigir mis pasos hacia 
lo que era y es hoy día mi vocación, el entendimiento profundo de la psique humana, 
utilizando principalmente la Astrología y la Terapia Floral Evolutiva como herramientas 
que permiten alcanzar una comprensión profunda de los procesos interiores que vive 
el ser humano a lo largo de su vida.  



Formada y con experiencia en muy diversas ramas del saber astrológico: la Astrología 
Cabalística, el Árbol Cabalístico y su punto de unión con lo planetario, Los 72 Nombres 
de Dios o Genios de la Cábala y la Carta Natal, Astrología Humanística, Astrología 
Hermética, Astrología Psicológica Evolutiva, Astrogenealogía, Gemoastrología… 
además de la asistencia a lo largo del tiempo a múltiples seminarios de muy diversos 
astrólogos… Todo ello unido, ha sido lo que me ha ido llevando con el tiempo a 
integrar todo ese despertar del conocimiento astrológico en una única herramienta: La 
Astrología Humanista Cabalista.  

Para desde ahí, fusionarla con la mirada del modelo de Terapia Floral Evolutiva, un 
modelo de Pensamiento cuya intención es la de recuperar la propuesta humanista que 
fomenta el resurgir del Alma en cada ser humano. 

Formada también en otras técnicas relacionadas con el bienestar y la salud: Feng Shui, 
Reiki Usui Tibetano, Numerología y Alquimia Genética. 

Fundadora y directora de Studio Feng Shui Natura y de Astro y Natura. Actualmente, 
desarrollo mi labor profesional a nivel Consultas individuales y en el área de la 
docencia y formación, impartiendo a lo largo del año Formaciones en Astrología 
Humanista Cabalista y Especialistas en Feng Shui Evolutivo. 

 


